[image: image1.wmf]
AGREMENT POUR INTERVENANT BENEVOLE EN SKI

Procédure départementale pour  l’année scolaire 2015 – 2016
► Le directeur d'école complète le formulaire d'agrément A1 pour chacun des intervenants concernés ;

► il leur transmet le document "Rôle et attributions des intervenants - consignes de sécurité" et leur demande de compléter la feuille d'émargement qui y est jointe ;

► le formulaire A1 et la feuille d'émargement sont transmis à l'IEN de circonscription ainsi que la date et l’horaire de première sortie ;

► lors de sa première sortie ski, le candidat à l'agrément se présente au conseiller pédagogique chargé de l’EPS présent sur le site pour passer un test d'aisance (voir contenu ci-dessous).

TEST D’AISANCE

Niveau de compétence ski nordique :

Effectuer

· une descente en trace directe

· une montée : alternatif (en canard / arête de poissons) – escaliers 

· un changement de piste en descente

· un changement de direction à droite

· un changement de direction à gauche

· un freinage

Niveau de compétence ski alpin :

Effectuer

· une traversée

· un enchaînement de 6 virages (droite et gauche)

· une remontée  en  pas chassés

· un dérapage

· un freinage
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ROLE ET ATTRIBUTIONS DES INTERVENANTS EXTERIEURS

POUR L’ACTIVITE SKI A L’ECOLE

Remarque préalable : 
les accompagnateurs concernés ici sont ceux qui participent effectivement à l’activité, c’est-à-dire qu’ils chaussent les skis ! Pour les autres, qui sont là pour participer à l’encadrement aller-retour du déplacement de l’école jusqu’au lieu de pratique et éventuellement à celui du repas de midi, leur agrément relève de la directrice ou du directeur d’école.

DEFINITION

Le ski est une activité de glisse se déroulant sur des pistes aménagées, balisées, ouvertes par les responsables de la station ou sur des champs de neige connus et sûrs.

PLACE DE L’ACTIVITE DANS LES PROGRAMMES SCOLAIRES

Le ski s’adresse essentiellement aux classes de cycle 3, c’est-à-dire aux enfants de 8 à 12 ans (CE2 – CM1 – CM2). 

Il s’agit d’une activité de pleine nature, qui va donc développer chez l’enfant un certain nombre de compétences définies par les programmes de 2007 et 2008, à savoir :

· l’anticipation et l’adaptation au milieu ;
· l’utilisation de repères dans l’espace et le temps ;
· l’aisance, essentiellement liée à l’équilibre et à la coordination de ses gestes ;
· la gestion de ses efforts en développant son endurance ;
·  l’appréciation des risques et le respect des règles de sécurité individuelle et collective.

PROCEDURES – REGLEMENTATION

Textes de références :

· Circulaire n°99-136 du 21/09/99 parue au B.O. HS n°7 du 23/09/99.

· Circulaire départementale sur la pratique du ski (mise à jour annuellement).

Autorisations : 

· du directeur d’école ;

· pour les sorties facultatives : information écrite donnée aux familles sur le(s) jour(s), lieu, horaires ; plus accord daté et signé des parents ou tuteurs légaux.

Informations

· Dans tous les cas de sorties, les familles doivent être précisément informées des conditions dans lesquelles elles sont organisées ;

· l’activité s’intègre dans le cadre du projet d’école et fait l’objet d’un projet pédagogique;

· information à l’IEN recommandée.

Assurances

· Assurance recommandée pour les accompagnateurs et les intervenants bénévoles ;

· Assurance obligatoire pour les élèves dans le cadre de sorties dépassant l’horaire scolaire.

Taux d’encadrement

· Jusqu’à 24 élèves, le maître de la classe plus un intervenant qualifié ou bénévole agréé ou un autre enseignant.

· Au-delà de 24 élèves, un intervenant qualifié ou bénévole agréé ou un autre enseignant.

Qualification des intervenants

· Intervenants rémunérés : 

· titulaires du B.E.E.S. ou Brevet Professionnel  dans la discipline ; ETAPS

· agréés par le Directeur académique (formulaire A2, convention entre l’organisme employeur et la DSDEN).

· Intervenants bénévoles pour l’aide à l’enseignement :

· titulaires d’un diplôme fédéral de ski (initiateur, moniteur) ; professeur d’EPS, professeur des écoles exerçant à mi-temps, professeurs des écoles à la retraite

· agréés par le Directeur académique (formulaire A2).

· Intervenants bénévoles pour tâches matérielles – bénévoles assistants :

· aisance sur les skis (voir test validé par un CPC chargé de l’E.P.S.), connaissance des règles de sécurité et d’organisation (document départemental); agréés par l’IEN (formulaire A1).

RÔLES RESPECTIFS DES ENSEIGNANTS ET DES INTERVENANTS EXTERIEURS

L’enseignant assure de façon permanente, par sa présence et son action, la responsabilité pédagogique de l’organisation et de la mise en œuvre de l’activité.

Il participe effectivement à l’enseignement de l’activité suivant les conditions précisées par le projet pédagogique.

Il doit s’assurer de l’effectif de la classe (effectuer régulièrement un comptage), de la présence des intervenants, de la conformité de l’organisation de la sortie au regard du projet ; il connaît le rôle de chacun des intervenants.

Les intervenants – professionnels qualifiés et agréés (détenteurs de l’agrément A2) :

· peuvent participer à l’enseignement du ski et prendre éventuellement en charge un groupe d’élèves ; 

· doivent assurer le bon déroulement de l’activité suivant l’organisation prévue, assurer la surveillance des élèves ; faire preuve de soin, de patience et de prudence.

Les intervenants bénévoles agréés (détenteurs de l’agrément A2) :

· peuvent participer à l’enseignement du ski ; assurer le bon déroulement de l’activité ;

· peuvent prendre éventuellement en charge un groupe d’élèves ;

· doivent assurer  le bon déroulement de l’activité suivant l’organisation prévue, assurer la surveillance des élèves ; faire preuve de soin, de patience et de prudence.

Les intervenants bénévoles assistants (détenteurs de l’agrément A1) :

· peuvent aider l’enseignant pour des tâches matérielles, pour reformuler les consignes données par l’enseignant, jouer le rôle de serre-file, réguler le passage des enfants sur des ateliers ou sur les pistes ;

· doivent assurer le bon déroulement de l’activité suivant l’organisation prévue, assurer la surveillance des élèves ; faire preuve de soin, de patience et de prudence.

RECOMMANDATIONS – REGLES DE SECURITE

Sécurité

· se référer à la circulaire annuelle du Directeur académique ;

· utiliser des pistes dont les difficultés sont adaptées au niveau des élèves ;

· s’informer des conditions météo et de circulation avant le départ ;

· ski hors piste interdit ;

· ski alpin : port du casque vivement recommandé.

Organisations pédagogiques

· Dans tous les cas, l’enseignant reste responsable de la classe dans son ensemble. C’est lui qui choisit et gère le dispositif pédagogique et l’organisation matérielle de la séance, qui distribue les rôles, définit les tâches et précise les manières de les réaliser.

Il vaut mieux démarrer les apprentissages par un travail en ateliers avant de s’engager sur une piste.

Recommandations

Il importe dans tous les cas que les rôles de chacun soient définis dès le départ, et qu’on n’attende pas d’être arrivés sur place pour commencer à s’en préoccuper.

D’autre part, il est essentiel d’associer le plus possible les enfants à la mise en place de l’organisation, en leur expliquant par exemple les raisons des choix de lieux, en favorisant une prise de conscience des dangers de la montagne, sans alarme inutile, en mettant en rapport, par l’exemple donné, des comportements, des actes et les conséquences qui peuvent en découler.

La responsabilisation des enfants fait partie intégrante des objectifs visés à travers la pratique du ski, tout comme la conscience du groupe, avec la nécessaire solidarité et la discipline que cela implique.

Pour le bon fonctionnement des séances, il conviendra :

· de s’assurer (avant le départ de l’école, puis à l’arrivée sur les lieux) que les enfants sont correctement équipés : chaussures (à l’endroit), anorak, gants, bonnet.

· de veiller à permettre, avant le début des phases actives, un déshabillage relatif pour éviter d’avoir des enfants en nage dès la première heure d’activité ; cela pourra éviter le réflexe de déshabillage dès l’arrêt et les risques de refroidissement.

· de vérifier le matériel des enfants et le sien ; procéder posément et méthodiquement, pour éviter des retards par la suite.

· de s’assurer que les enfants ont bien repéré leur car et son emplacement, dès l’arrivée.

· lors des déplacements, d’être très vigilant à adopter dès le départ un rythme adapté au niveau des élèves et à la durée du déplacement.

· d'éviter les déplacements en forêt ou en lisière après de fortes tempêtes (chutes d’arbres ou de branches).

· de dire et répéter les consignes de comportement lors des déplacements :

· toujours au moins un adulte en serre-file (pas d’enfant derrière lui) ;
· ne pas marcher sans skis sur les pistes tracées pour le pas alternatif ou le pas de patineur ;
· ne pas traverser de route skis aux pieds ;
· sortir de la trace en cas de chute ;
· maintenir avec le skieur précédent un écart correspondant en gros à une longueur de ski (pour éviter les coups de bâton vers l’arrière) ;
· de procéder à de fréquents regroupements avec comptage, surtout lors des premières séances ;
· que l’on soit serre-file ou tête de colonne, gardien des anoraks ou ramasseur de bâtons, de ne pas changer de poste ou de tâche sans que ce soit convenu avec l’enseignant.

Il peut être utile d’avoir un téléphone mobile dans le groupe lors d’un déplacement important.

En cas d’accident, envelopper le blessé dans une couverture de survie ; un adulte se charge de prévenir les secours ; les enfants ne doivent en aucun cas être laissés seuls.

Enfin, il faut se rappeler que les élèves débutants ont besoin de la part des adultes de patience, d’aide et de bonne humeur ! Il est important de pouvoir déceler chez eux la fatigue, qui arrive parfois très vite, sans signe avant-coureur. Les pauses pour goûter et se désaltérer sont très importantes aussi.

Les premières séances seront donc essentiellement consacrées aux éléments de base d’équilibre et de propulsion, et les déplacements très limités, surtout dans leur difficulté (montées et descentes).

POUR UNE INFORMATION COMPLEMENTAIRE

Un clip vidéo présentant le ski nordique à l’école et réalisé par l’équipe départementale EPS 67 est téléchargeable avec le lien suivant : http://194.254.4.155/films/20150629_SKI.mp4
ou sur le site CPD EPS :

http://cpd67.site.ac-strasbourg.fr/eps67

Annexe

Feuille d’émargement, à faire remplir et signer par toute personne qui demande un premier agrément d’aide à l’encadrement pour le ski.

A envoyer à l’Inspection de l’Education Nationale de circonscription (conserver une copie à l’école).

Ecole de : ___________________________________________

Les personnes soussignées déclarent avoir pris connaissance des instructions figurant dans le document départemental « Rôle et attributions des intervenants extérieurs pour l’activité ski à l’école » et s’engagent à les respecter :

	NOM – Prénom


	Se présentera sur le lieu de test le

(date et horaire prévus)
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Transmis à l’Inspection le ……… / ………./ 201….

La Directrice
Signature

Le Directeur

Equipe départementale EPS – 2015

