 (
Evaluation palier 1
Piscine de Lingolsheim
Période : 
)Enseignant :
Ecole :							Classe :		

	Epreuve 1
	Epreuve 2

	Se déplacer sur une quinzaine de mètres sans aide à la flottaison et sans reprise d’appui.
	Enchainer : sauter dans l’eau, se laisser remonter, s’immerger pour passer sous un obstacle flottant (ligne d’eau), se laisser flotter 3 à 5 secondes, revenir au bord.
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